
Jídelníček od 19.10. –23.10.2026 

 

Pondělí 

Přesnídávka 
Houska, pomazánka sýrová, okurka 

Mléko 

1-a 7 

7 

Oběd 

Polévka zeleninová s jáhly                                    

Čočka na kyselo, párek, kyselá okurka, Žofík                
Šťáva                                     

1-a 

1-a 

9 

5,7 

 

Svačina 

Chléb, medové máslo, jablko 

Čaj zelený 

1-a,b 7 

 

Úterý 

Přesnídávka 

Lámankový chléb, pomazánka z makrely, rajče 

Čaj malinový 

1-a 

 

4,7 

 

Oběd 

Polévka brokolicová s fritáty 

Segedínský guláš, houskový knedlík, jablko  

Frutelka 

1-a 

1-a 

7,9 

3,7 

 

Svačina 

Chléb, pomazánka tvarohová s mrkví 

Čaj melounový 

1-a,b 7 

Středa 

Přesnídávka 

Chléb, pomazánka drožďová, okurka 

Mléko 

1-a,b 3,7 

7 

Oběd 

Polévka zeleninová s ovesnými noky 

Vepřová pečeně, dušená mrkev, brambory, hruška 

Carotelka                               

1-a,e 

1-a 

3,9 

7 

Svačina 

Chléb, máslo, vejce, paprika 

Čaj jablečný 

1-a,b 3,7 

 

Čtvrtek 

Přesnídávka 

Rýžovočiroková kaše s meruňkami 

Mléko 

1-a 7 

7 

Oběd 

Polévka hovězí s abecedou 

Hovězí na paprikách, rýže, mandarinka 

Džus 

1-a 

1-a 

3,9 

7 

 

Svačina 

Ovocný jogurt 

Čaj višňový 

1-a 7 

 

Pátek 

Přesnídávka 

Perník s jablky 

Kakao 

1-a 3,7 

7 

Oběd 

Polévka hrachová s houskou 

Zapečená kuřecí prsa se sýrem, bramborová kaše,  

Čaj višňový                                okurka, paprika, rajče 

1-a 

1-a 

5,9 

3,7 

 

Svačina 

Chléb, pomazánka ze žervé, rajče 

Čaj broskvový 

1-a,b 7 

                                                                                                        změna vyhrazena    


