
Jídelníček od 5.10. –9.10.2026 

 

Pondělí 

Přesnídávka 
Chléb, pomazánka z olejovek, okurka 

Čaj melounový 

1-a,b 4,7 

 

Oběd 

Polévka pórková                                         

Hrachová kaše, vejce, zelný salát, džus                                   
Džus 

1-a 

1-a 

3,7 

3,5,7 

 

Svačina 

Chléb, pomazánka sýrová, rajče 

Čaj višňový 

1-a,b 7 

 

Úterý 

Přesnídávka 

Chléb, pomazánka luštěninová, paprika 

Mléko 

1-a,b 

 

5,7 

7 

Oběd 

Polévka zeleninová s krupkami 

Kuře na paprice, rýže, hruška                                          

Carotelka 

1-a 

1-a 

9 

7 

 

Svačina 

Vícezrnný chléb, máslo, kedluben 

Čaj malinový 

1-a 7 

Středa 

Přesnídávka 

Rohlík, rama, jablko 

Ochucené mléko 

1-a 7 

7 

Oběd 

Polévka gulášová 

Kuřecí řízek, bramborová kaše, kyselá okurka 

Frutelka                               

1-a 

1-a 

9 

3,7 

Svačina 

Chléb, máslo, šunka, paprika 

Čaj hruškový 

1-a,b 7 

 

Čtvrtek 

Přesnídávka 

Ovesná kaše s kakaem, jablko 

Mléko 

1-a,d 7 

7 

Oběd 

Polévka zeleninová se špaldovými noky 

Hovězí na slanině, vřetena, pomeranč 

Čaj citronový 

1-a,e 

1-a 

3,9 

3,7 

 

Svačina 

Müsli tyčinka, švestka 

Čaj zahradní směs 

1-a  

 

Pátek 

Přesnídávka 

Kokosová bábovka, jablko 

Kakao 

1-a 3,7 

7 

Oběd 

Polévka selská 

Sekaná pečeně, brambory, okurkový salát 

Šťáva                                              

1-a 

1-a 

3,7,9 

3,7 

 

Svačina 

Chléb pomazánkové máslo, rajče 

Čaj pomerančový 

1-a,b 7 

                                                                                                        změna vyhrazena    


